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HUONG DAN SINH VIEN NGAN CHAN SU LAY LAN VIRUS CORONA - 19

1. Hwéng dan diéu chinh thoi gian hoc.
1) Diéu chinh thoi gian hoc theo cap 16p, thoi gian nghi giai lao thay d6i tir 20 phut thanh 10 phut.

Lép Nhom 1 Nhom 2 Lép Nhom 1 Nhom 2
N8 | 16p1, Lép2, Lép3| Lép4, Lép5,Lép6 chigu |y o 16p3, Lép5 | Lépl&Léps
Tiét 1 9:00~9:50 9:15~10:05 Tiét 1 14:00~14:50 14:15~15:05
Tiét 2 10:00~10:50 10:15~11:05 Tiét 2 15:00~15:50 15:15~16:05
Tiét 3 11:00~11:50 11:15~12:05 Tiét 3 16:00~16:50 16:15~17:05
Tiét 4 12:00~12:50 12:15~ 1:05 Tiét 4 17:00~17:50 17:15~18:05

2. Hwéng dan sinh vién trong 16p.

] Truodc gio hoc \

1) Deo khau trang.
2) Truéc khi vao bp, do va xac nan nhiét do co thé.
3) Khi vao 16p hoc, phai rita tay bang dung dich khtt triing ngay 16i vao 16p hoc.

4) Ngbi thang hudng vé giang vién va bang trang.
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5) Khi ngoi gitt khoang cach vira du véi cac sinh vién khéc.
6) Mdi ngay truede khi bat dau 16p hoc, hay dién vao bang khai béo tinh trang sttc khoe c6 san trén ban

hoc va gtri lai cho gido vién.

| Trong gio hoc |

7) Trong 16p hoc, tranh noéi chuyén véi cac sinh vién khac va han ché ti€p xuc than mat.

8) Sau gio nghi giai lao, hay khtr trung tay khi quay tré lai 16p hoc.

| Sau gio hoc |

9) Khong dén cac noi cong cong va trd vé nha ngay sau khi 16p hoc két thuc.
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3. Huéng dan sinh vién sinh hoat trong khuén vién treong.

1) Ban phai mang theo thé sinh vién dé vao tda nha quéc té.

[Cach vao Toa nha Qudc té]

[Khi mang theo thé sinh vién] [Néu ban khéng mang theo thé sinh vién caa ban]
Dit thé sinh vién ctia ban truéc may YESONE (0| 2 2) Nhan 2119+ Nt goi (&2}) — néi véi nhan vién rang
0 161 vao. ban la sinh vién Hanyang IIE

Néu khong c6 thé sinh vién, nhan vién 8 yéu diu dugc biét ma  sinh vién aia ban. ]
t)/;r\]/@y, hay chap hinh thé sinh vién hai mit va lwu lai tr én dién thoai dé co theé chitng minh ma $ cia
2) Kiém tra nhiét d6 co thé tai 16i vao ctia toa nha Quadc té (3-H| 2. Lam theo hwéng dan néu bi sét.
3) Néu co cac triéu sot, dau hong, v.v.., diing dén trueong va lién hé ngay véi gido vién.

4) Néu phat hién nguoi nhiém virus Corona — 19 hodc nguoi cé triéu chiing tieong tie hay bao véi giao
vién.

5) Han ché dung thang may thay vao d6 hdy dung thang bd.

6) Khong an trong 16p ngoai trir nuwéc udng.

7) Han ché€ st dung phong may tinh (PC), phong Karaoke, Cau lac by va cac co sé tién ich khac.

8) Han ché& lam viéc ban thoi gian. Néu khong thé tranh khdi, nhit dinh phai deo khiu trang.

9) Nhat dinh phai thong bao véi gido vién néu noi ban 0, tiing dén hoac dang lam viéc c6 nguoi bi
nhiém bénh.

Céch 1am khi céc triéu chitng ho hap twong tw nhw COVID-19 xdy ra hodc khi ban nhin dwgc lién
lac tix co quan kiém dich.

%Khong dén Bénh vién, Truang hec (bao ghm ca Trung tam y té Hanyang) va phi deo khiu trang.

D> (Truwdc khi dén truong) Phat sinh ngoai khudn vién treong, ngling viéc di hoc. Sau d6 1ap tac:

- Lién hé ngay cho Trung tam kiém soat dich bénh (&1339) hodc Trung tam y t€ Seongdong-gu (&02-2286-
7172, Tiéng Trung &02-2286-7175) dé dwoc huéng dan va lam theo yéu cau.
- Théng bao cho trueong nhitng diéu ma Co quan y t€ yéu cau. (Phong Hanh chinh ctia Vién Gido duc Quoc t&
(=X S 02-2220-1976~1977, 1665~1666)
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> (Sau khi dén truong) Phat sinh trong khuoén vién treong (hdy dén noi khong c6 nguoi qua lai)
- Goi dién ngay véi phong Hanh chinh ctia Vién Gido duc Qudc t&' (| M| 1§ &l): (&02-2220-1976~1977,

1665~1666)
- Lién hé ngay cho Trung tam kiém soat dich bénh (&1339) hoac Trung tam y t€ Seongdong-gu (&02-2286-
HEXEA

7172, Tiéng Trung &02-2286-7175) dé dwoc huéng dan va lam theo yéu cau.
- Hay di bg, xe hoi ca nhan hodc st dung giao thong cong cong dé dén Phong kham sang loc -

(Trudce phong cép ctru cia bénh vién Hanyang).
- Néu can Co quan y t€ van chuyén, cé thé doi tai Khu v bao vé sinh vién tam thoi (Lién hé trude véi

Trung tam Y t&€ Hanyang).
- Théng béo cho trueong nhitng diéu ma Co quan y t€ yéu cau. (Phong Hanh chinh ctia Vién Gido duc Quoc t&

(T 1 S-2) 02-2220-1976~1977, 1665~1666)

STlistn 2H 2 S

% LIEN LAC TRUOC VOI VIEN GIAO DUC QUOC TE HANYANG
Pat nudc S6 dién thoai

Pat nudc So dién thoai
Cac nudc khac ngoai
©02-2220-1976~1977 Trung Qudc ©02-2220-1665~1666

(Tiéng Nhat va ti€éng Anh c6 san)

Phuy trach tiéng
Quéc

% Néu ban da tiép xuac vat 1y voi mot nguoi hoic mot nguoi ban dwgc chan doan mac CIVID-19 hoic da

nhéin dugc lién lac tir vin phong cach ly béi vi noi ban da dén hoic di qua triing v6i nhitng noi ma

coronic (nguoi dugc chan doan mac chitng COVID-19) da dén thim hoic di ngang qua, ban phai lién hé

véi gido vién 16p hoc va van phong Hanyang IIE cho du ban c¢6 16p hoc hay khong.
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Rtra tay va ho dung cach.
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Phu luc 2| |Quy tac phong bénh Viém phoi Covid-19
B 1

QUY TAC PHONG
BENH VIEM PHOI DO COVID-19

NG U'ﬁl BINH THUGNG

Dung khuy tay ﬂe chemiéng Khongcham tay chua rua sach
va mili khi ho hodc hit hdi 1én mét, miii, miéng

Dic biét |a khi phu nil mang thai, tif 65 tudi trd 1én,
bénh man tinh di ra ngoai

Ha\yr rifa tay that ky
bang xa bong dudi voi nudc chay

Tranh tiép xﬁc \rﬂi nhi]’ng nguidi bi sot,
co triéu chifng dudng hé hap

\

Vui long deo khau trang
khi dén caccdquanyté

Han ché' aé'n
nhifng ndi tu t3p dong ngudi

J

Khoéng di hoc, di lam va
han ché ra ngoai

Tu di xe riéng va deo khau trang
khi déncdquany té

Nghi ngoi day dd tai nha,
theo dGi khoang 3~4 ngay

Théng bdo cho bacsi bidt
da tung di du lich nudc

ngoai va tiép xuc vdi ngudi cd cdc ching

bénh vé duting hd hap chua

Khi bj 55t cao lién tuc tif 38 46 trd 1En
hadc cac trigu chifng niing hdn thi

© goidéntdngdai
(®13393, B ma wng khu ulfc+12l}],
© trung tim y té dé dugc tuf van

Uu tién dén phong kham sang loc va diéu tri

KHU VIC €O DICH BENH CORONA 19 TRONG NUGC

Ithnﬂgd‘rangoawahgn
ché di dén cac viing khac, ngudi dang cach

!yphaihlyetdu nghetheo chidan
clia nhan vién y té va nhan vién phing dich

* Hay tim higu théng tin nhiém Virus Corona-COVID-18 tai trang chil

neov.mohw.

gokr §

Ngay phét hanh: 25.2.2020




Phu luc 3| Quy téc sinh hoat cho ngudi tw cach ly.
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Quy e sinh hoat cho @6 tuiong cach ly tai nha

€9 | cammknting cachly 8 ngan chéinsu By lan cliabénh truyén nhigm
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Song mdt minh rong khdng gian doc Bp
+ Bangafa phing biva miais siva hong gothutihgmnén 5 Ancommdtminh
5 Mgl o e, hiy st dung nhane sinh v on s mis of métminh srdung
{Khisdr chng efrg ofing Hey khdrining beng ol kM nleg gia dung ru Lessau khisl dung) o4
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>
Truting hop néu khong thé tranh khdi viec di ra ngodi nhurkham chiia bénh
thi nhatdinh phdi ien lac v tram y & cdia khu vuc e, Il
.

4 A

Khéng duioc tigp xtic voi gia dinh hode nguii séhg chung véi minh
2 Truding b nau khing oo thé tmnh, i khdng duide cham mit, mé phdi deo Mréu vang va gilf khosng cach hah 2m
S
4 3
St dung vat dung ca nhan khn ca nhan, dung cu chén bat dén thoai di dong, v.v)
o Gt pgng quBn Sovh ohdin man 7 Dung oy chén ket b riéng v khéing cho o Knde st dung e ki nia sach 58
\, r,

I~ v
Gitt gin cAc quy dinh vé stic khoe
+ Tin i §ic v sihh ca hénriu'nia oyva Kiing iy NBU biha i ihét dinh phdi deo khéiltang
# NEukhdng oo kL tang, ey dhamifngpamiilahvaho o Rl tay v bhming taysau khibo
\, v

O & 0 & o

Trong the gian gidm st tich cuc, frung tm y 16 o6 théim quyen s8 fién lac a8 kiém ra cic iiéu chimg khéic.
Vi kgt dding theo dai cho d8n ngay 14 ngay sau khi 8 xic vi bénh nhan xac nhén.

s TurkaEm trafinh frang stic khde oia ban fhén 68 xem cac iéu chiing nhiém bénh nhu iéu chihg hd hép o xudithién hay khéng

% My do it do cothEvao mbibud singvabudi B 3¢ Nélrtung By 1816 b rhiu hon mit Bn e gy, Rl hoing beo i chifng ribém bérn

Bénh nhiém virut Corona -19 fiéu chifng chinh

# Phits® (37 SCrdkEn) 3 TnéuchUnghdhdp(ho, dauhong, vv) 3 Viémphdl




Phu luc 4| Quy tac sinh hoat gia dinh va nguoi séng chung véi d6i tuong tu cach ly.
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Quy tac sinh hoat clia gia dinh
va ngudi song cling vai doi fuiong fur

o Nhigu nhét o6 thé diing nén i xdic véi ddi tuong turcach ly
3% Déc hbiét khdng duioe tiép xtic véi nguidi gia, phu n od thai, té em, bénh méin tinh, ung . 3¢ Han ché nguidi ngoai dén tham
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Truong hop khong thé tranh khéi tiép xtic vai déi tuoing turcach ly
Beo mét na va cach nhau honZm

4
\,

S6ng trong mét khong gian doc ap vai dd tuong tur cach ly,
Thuting xuyén thong gié khdng gian strdung chung

L _J
4 N
R tay thuing xuyén béing nuic v xé phong hosic thudc ria tay
\ )
4 N

St dung riéng biét céc 46 dung sinh hoat biét va di fuiohg i cAch ly (dung ou 2, iy nute, knén, dung cungiv.y
3 Gitriéng quén &o va do ngi olia ddi uiong i cach ly
3% Dung ou chén bét olia ddi tuiong i cich ly bé riéng ra vé Khding cho nguiilkhée st dung trutc khirtia sach 3
\_ _J
7 1
Trén ban, tay cam alfa, dung cu phong tm, ban phim, ban canh giuding,
Thuoing xuyén lau & noi od nhidu tay cham vao

O & O 0 & 9©

\ J
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Quan satti mi finh trang stic khde clia doi tuong t cach ly
\ J

Triéu chithg chinh Bénh nhiém Virut Corona -19

% Phétsét (37 5°Ctrdlén) 3 Triéuchinghdhdp (no,dauhong, viv) 3¢ Viemphdi

(g~






